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子育てひろば♡ラブベアーズ	
 	
 	
 	
 
日本イエス・キリスト教団	
 明石人丸教会	
 加藤	
 順子	
 

①	
 概要	
 
２０１４年４月１７日開始	
 

活動日	
 	
 毎月１回第３木曜日	
 １０時半から昼まで（２年目から月一回開放日が加わる）	
 

対象	
 	
 	
 ０歳から幼稚園入園前の子どもと母親（または祖母）	
 

奉仕者	
 	
 スタッフ…５名（教職者２名、元幼稚園教諭２名、CS 教師１名）	
 

	
 	
 	
 	
 	
 サポーター…有志数名が随時（案内、食事など）	
 ※現在は増員しています	
 

	
 

	
 

②	
 活動内容(プログラム)	
 
○	
 受付	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 出席表に印をつけて、お名前シールを子どもにつける	
 	
 	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 スタッフはあいさつをしながら手伝う	
 

○	
 自由遊び	
 	
 	
 	
 	
 	
 子どもの好きなおもちゃで、スタッフと一緒にあそぶ（３０分）	
 

○	
 おもちゃのかたづけ	
 スタッフ、お母さんと子どもも一緒に	
 

○	
 集合	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 手遊びをしながら、スペース中央のじゅうたんの上に集まる	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

○	
 点呼	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 一人ずつ名前を呼んで、子どもの返事にしっかり対応する	
 

○	
 手遊び	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 年齢にあわせて、２〜３つ	
 

○	
 絵本の読み聞かせ	
 	
 わかりやすいもの	
 

○	
 工作	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 子どもとお母さんが一緒に作れるものを用意	
 

○	
 軽食	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 手を洗って、お祈りをしてから（アレルギーに配慮する）	
 

○	
 交わり	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 食事をしながら自己紹介、近況報告など	
 

○	
 子育ての話とバイブルメッセージ	
 （食事が一段落したころに、５〜１０分）	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 子育てのヒントと御言葉を織り交ぜた短いメッセージ	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 はがき大のカード（表面に御言葉とイラストと次回の日時を、	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 裏面には話のポイントを記載）	
 

○	
 自由遊び	
 	
 	
 	
 	
 スタッフと、各自の工作でつくったおもちゃなどであそぶ	
 

○音楽の花束	
 	
 	
 	
 	
 童謡、子守唄、子どもさんびかなどの曲を楽器といっしょに歌う	
 

○かたづけと終わりのあいさつ	
 次回の案内	
 

	
 

	
 

	
 

③	
 子育てひろばを始めた背景と目的	
 
・	
 子育て支援の打ち出し・０〜３歳児と母の孤立	
 

・	
 大事な幼児期に、安心して子どもを連れて安らげる場所・温かい交わり、子育てのメッセー

ジなどを提供したいという願い。	
 

	
 	
 

	
 

	
 

④	
 今後の課題と取り組み	
 
	
 幼稚園に入園して、子育てひろばに来られない方たち	
 

	
 

	
 

⑤	
 活動を始めるにあたってのアドバイス	
 
・	
 充分な祈り	
 

・	
 スタッフとの打ち合わせ、教会内での説明と協力依頼	
 

・	
 具耐久性のある丈夫なおもちゃ、定評のあるおもちゃ	
 

・	
 チラシは近隣に継続的に配布	
 

・	
 子どもの安全の確保（机のコーナーガード、授乳スペース、おむつ替えスペース）	
 


